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RODZAJ 
PRAKTYKI: 

SEMESTR: LICZBA 
GODZIN: 

ZADANIA:  

obserwacyjna  I 20 

Praktyka obserwacyjna realizowana w Poradni 
Psychologiczno-Pedagogicznej lub placówce 
edukacyjnej/terapeutycznej/rewalidacyjnej/instytucji 
pomocy społecznej, (we współpracy z pedagogiem/ 
psychologiem/ terapeutą zajęciowym)  

modułowa I 30 
 Komunikacja w terapii zajęciowej (10) 

 Modele terapii zajęciowej (10) 

 Metodyka pracy terapeuty zajęciowego (10) 

Obserwacyjno-
asystencka 

II 70 

1. wybrana instytucja edukacyjna, pomocy społecznej i  
rehabilitacji/rewalidacji, np.: 

 placówka edukacyjna np. szkoła 

 warsztaty terapii zajęciowej 

 ośrodki wsparcia dla niepełnosprawnych osób 
dorosłych 

 klub seniora 

 dzienne domy pomocy społecznej 

modułowa II 20 
 Warsztat umiejętności terapeuty zajęciowego (10) 

 Diagnoza psychopedagogiczna (10) 

Metodyczna 
(asystencko-

pedagogiczna) 
III 60 

2. wybrana instytucja pomocy społecznej i 
rehabilitacji/rewalidacji, np.: 

 szpitale i oddziały psychiatryczne 

 szpitale i oddziały rehabilitacyjne 

 organizacje pozarządowe prowadzące zajęcia z 
terapii zajęciowej 

 świetlice socjoterapeutyczne 

 placówki resocjalizacyjne 

modułowa III 30 
 Elementy rehabilitacji (10) 

 Arteterapia - techniki plastyczne (10) 

 Muzykoterapia (10) 

Metodyczna 
(asystencko-

pedagogiczna) 
IV 30 

Praktyka metodyczna zrealizowana w instytucji zgodnie z 
zainteresowaniami studenta i podjętym tematem oraz 
badaniami pracy dyplomowej 

modułowa IV 40 

 Terapia zajęciowa a psychoterapia i socjoterapia (10) 

 Ergoterapia (10) 

 Choreoterapia (10) 

 Ludoterapia (10) 

Razem:  300 

 

 


